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& [PODCAST LES PIEDS DANS LE PLAT] #11 Avec Nicolas Bricas,
conférence "Quelles pistes pour accélérer la transition vers une
alimentation durable ?" =
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@: Voici pour ce 11e épisode de notre podcast "Les Pieds dans le plat" la
rediffusion de la conférence donnée a Sciences Po Grenoble le 14 novembre
2024 par Nicolas Bricas, socio-économiste de 1'alimentation et titulaire de la
chaire Unesco "Alimentations du monde" dont le titre est : Quelles pistes
pour accélérer la transition vers une alimentation durable ? 4#°

& Vous allez découvrir 6 idées ; pour agir et transformer nos manieres de
s'alimenter pour plus de respect des humains, des non humains et de notre
santé.

Nous remercions chaleureusement Nicolas Bricas d'avoir accepté d'étre le
parrain de notre appel a projets 2024-2025 Coopalim, « Pour de nouvelles
Coopérations et Solidarités Alimentaires sur nos Territoires ». &Y

Bonne écoute !

% »f m : https://smartlink.ausha.co/podcast-societal-angels/11-avec-
nicolas-bricas-conference-quelles-pistes-pour-accelerer-la-transition-vers-

une-alimentation-durable
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Ecouter le Podcast !

Acces a la présentation de la

conférence de Nicolas Bricas

[ o [PODCAST LES PIEDS DANS LE PLAT] #12 Avec Isabelle Robles,
et Mille Pousses
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@: 6 emplois agricoles créés en ville sur 2500 m2 !
C’est la grande fierté d’Isabelle Robles, fondatrice de la ferme
urbaine d'insertion Mille Pousses a Grenoble.

Créer une entreprise qui génere des emplois tout en s'inscrivant dans le
domaine de l'agro écologie urbaine : telle est la grande réussite Isabelle Robles.
Elle a su relever le défi de développer une activité agricole sur des surfaces
réduites, tout en conciliant rentabilité et écologie. L'aventure de sa ferme Mille
Pousses germe en 2018, pousse en 2021 et va essaimer 2025 !

Ingénieure agronome diplomée d'AgroParisTech, Isabelle Robles s'est
spécialisée en agro économies notamment dans les agronomies comparées avec
une dimension internationale.

/" Savocation ? Transformer les pratiques agricoles en comprenant leur
diversité et leur complexité. Elle explique : « Il s'agit de comprendre pourquoi
les paysans font ce qu'ils font et comment changer les politiques pour les aider
a nourrir la population tout en respectant la planéte. »

Convaincue de I'importance d'établir un lien fort entre la science et les
pratiques agricoles, Isabelle s'intéresse a I'agro écologie, adaptée aux
spécificités locales dans le monde entier. Selon elle, cette approche exige une
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compréhension approfondie des contextes, ce qui rend chaque systéme agricole
unique.

Elle débute sa carriere dans une ONG en Amérique du Sud, avant de revenir en
France pour travailler a 1a chambre d'agriculture dans le massif de Belledonne.
La, elle s'investit dans la défense des agriculteurs et le développement de la
vente directe, favorisant les circuits courts.

Apres plusieurs années en tant que salariée, Isabelle décide de se lancer dans
I'entrepreneuriat avec un objectif ambitieux : créer un écosystéme accueillant
et créateur d'emplois. Son modele économique, innovant et efficace, repose sur
une production agricole hors sol, adaptée a la rareté des surfaces disponibles
en milieu urbain. Sur une parcelle de seulement 2500 m2, Mille Pousses réalise
un chiffre d’affaires réalisé de 140 000 euros. La ferme cultive des
micropousses des « bébés plantes » tres riches nutritivement et gustativement,
et des légumes. L'activité de la ferme s'articule autour de clients avec 50 a 70
restaurateurs.

Mille Pousses emploie 6 salariés dont 2 permanents et 4 salariés en insertion.
Isabelle a ainsi su relever un double défi : proposer une agriculture urbaine
durable tout en générant des opportunités d'emploi.

Découvrez le parcours inspirant d'une entrepreneure de 1'agriculture
urbaine qui contribue a fagconner un modele économique efficace et
écologique ! =
Bonne écoute !

@ = : https://smartlink.ausha.co/podcast-societal-angels/12-avec-isabelle-
robles

Ecouter le Podcast !

& [VIDEO], La Maison-Ateliers en Triéves (Isére) ! @
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présente

La Maison-Ateliers

s Comillon-en-Trieves
v

£

Au cceur du Trieves, a Cornillon, Societal Angels a
rencontré ’équipe de La Maison-Ateliers, espaces
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d’innovation et d’expérimentation du quotidien, un lieu
de vie de rencontre, de création, d’expérimentation et de
pédagogie.

C’est également un espace d’accueil original pour vos
événements et formations tant personnels que
professionnels.

Les objectifs de La Maison-Ateliers

Imaginer ensemble de nouvelles facons de faire une « société du
terrestre » incluant ’humain dans le vivant au sens large.

Elaborer collectivement des concepts, des outils et des pratiques en
lien avec tous les aspects du quotidien a 'aide des arts et des
sciences.

Construire un projet de territoire qui s’appuie sur les habitantes et
habitants, savoir-faire et ressources du Trieves et qui installe une
réelle collaboration avec des personnes et structures d’autres
horizons.

Permettre a chacune et chacun d’acquérir de nouveaux moyens
d’agir, de vivre ensemble, d’étre sensible, par 'expérimentation,
lapprentissage, '’émerveillement...

Contact:

Cécile Suzzarini

Co fondatrice

06 8513 60 41
https://www.lamaisonateliers.fr

Voir la vidéo !
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Légende photo, de gauche a droite :

Pierre Suzzarini, maire de Mens en Trieves ; Patrick Mérigot, président
fondateur de Societal Angels et de la fondation Jeannine et Maurice Mérigot ;
Jean-Luc Mendez, Caisse d'Epargne des Alpes ; Cécile Suzzarini, co
fondatrice La Maison-Ateliers ; Laurent Rivet, co fondateur Societal Angels.
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* Likez nos pages

Faites connaitre et grandir la communauté des Societal Angels dont vous
faites partie !
Partagez, likez, diffusez toutes les informations publiées sur nos sites et



réseaux.
Ce sont aussi les votres !

Visitez notre site internet
www.societal-angels.org

Linkedin
Visitez, likez, suivez notre page
https://www.linkedin.com/company/societal-angels/

Facebook
Visitez, likez, suivez notre nouvelle Page
https://www.facebook.com/LesSocietalAngels

A bientét !

Societal Angels

15, chemin Ferrandiére E m
38800 Champagnier - FRANCE

info@societal-angels.org

Se désinscrire
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